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Cycle 3, classe de 6eme

« La mythologie vue par les monstres »

Sylvie Baussier, Moi,l'Hydre de Lerne - Trahie par Héra
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='HYDRE DE LERNE —
TRAHIE PAR HERA

Dossier réalisé par Mme Piroja,
Professeure certifiée Lettres Modernes

Frangais - Documentation -Arts plastiques
Thématique : Culture et création artistiques
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LCHYDRE DE LERNE : son arbre généalogique et son nom

ETUDE DU PROLOGUE : Définir le monstre
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CHAPITRE 1: 1er portrait de 'Hydre de Lerne
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CHAPITRES 2 a 4 : Héra, une déesse jalouse et inquiétante
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ORTHOGRAPHE : Dictée préparée
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CHAPITRES 5 a 7 : Le combat contre Héraclés
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CHAPITRES 5 a 7 : Le combat contre Héraclés
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REDACTION : Réécrire le combat du point de vue du héros

ORAL : Les douze travaux d’Héracles
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1. LHYDRe De LeRNe :
SON ARBRE GENCALOGiQuUe eT SON NOM

Hydre. nom, iéminin :

1. Mythologie. Animal fabuleux, serpent ou dragon a plusieurs tétes.

Au figuré Mal qui se renouvelle en dépit des efforts faits pour Iéradiquer. Hydre du
racisme.

2. Zoologie. Polype (hydrater) solitaire de petite taille portant une couronne de tenta-
cules filiformes autour de la bouche.

Source : Dictionnaire, Le Robert, article « Hydre »
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Carte des travaux d’'Heraklés en Grece




2. ETUDE DU PROLOGUE : D@FiNiR L& MONSTRe

1. Qui raconte I'histoire dans le prologue ?
Clest 'Hydre de Lerne qui raconte son histoire.
2. A quel autre personnage le narrateur compare-t-il son histoire ?

Elle compare sa vie a celle d'Héracles.

3. Pourquoi le narrateur a-t-il un sentiment d’injustice ?

Elle a un sentiment d’injustice car Héracles est per¢u comme le héros et elle comme le
monstre hideux.
4. Que souhaite-t-il nous raconter ? Dans quel but ?

Elle souhaite nous raconter la « vraie » histoire, pour nous montrer quelle nest pas
qu'un monstre dont l'apparence effraie les humains.

5. Donne 4 mots de la méme famille que « monstre ».
Monstrueux, monstrueusement, monstruosité et monstresse.

Monftre. non-masculin :

« Etymologie :

« monstre » vient du latin « monstrum », dérivé de monere (« avertir, indiquer, éclairer
»). Rattaché au vocabulaire religieux, le terme latin désigne a lorigine le signe d’une
volonté divine.

Par une ressemblance avec le verbe latin monstrare (« montrer »), le monstre est alors
associé a ce que l'on montre du doigt.

o Définition :
1. Etre vivant présentant une importante malformation :

2. Etre fantastique des légendes, de la mythologie : Un centaure était un monstre moitié
homme, moitié cheval.

3. Animal effrayant ou gigantesque par sa taille, son aspect.

4. Objet, machine effrayants par leur forme énorme : Une petite voiture coincée entre
deux monstres.

5. Personne d’une laideur effrayante.

6. Personne qui suscite 'horreur par sa cruauté, sa perversité, par quelque vice énorme
: Un monstre d’ingratitude.




3. CHAPITRE 1 : 18R PORTRAIT De
L’HYDRE De LeRNe

1. Combien de tétes a ’hydre de Lerne dans l’histoire ?
Elle a 5 tétes

2. Par quelle ruse ’hydre de Lerne arrive-t-elle a connaitre son aprence ?

Elle utilise ses autres tétes pour se regarder, comme dans un miroir.

3. Ressemble-t-elle a sa mére ?
Elle ne ressemble pas a sa mere qui est belle comme les déesses.

4. Quels détails font de 'Hydre de Lerne un serpent ?

Hér%Ine fait pas une bonnT, impression car elle
semble espionner et juger 'Hydre de Lerne

5. Selon son pére, pourquoi tous les membres de leur famille tiennent-ils du serpent ?

L'Hydre a une queue de serpent, une téte allongée, des yeux sur
les cotés, une langue fendue en deux et elle siftle : « TSSSS ».

6. Quelle premieére impression fait Héra a ’'Hydre de Lerne ?

IIs descendent de Gaia, la Terre donc ils tiennent tous du serpent
car cest I'animal le plus proche de la terre puisqu’il rampe.

7. Que souhaite faire Cerbére a la fin du chapitre ?
Cerbere veut parcourir le monde.

8. Lhydre de Lerne a-t-elle la méme envie ? Quel adjectif qualificatif pourrait qualifier
son caractére a ce moment de histoire ?

Comme sur I'image, 'hydre du roman a 5 tétes et elle ressemble a celles
d’un serpent. Mais sur I'image le monstre a des pattes, il ne rampe pas.
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4. ETUDC LIiTTCRAIRE DeS
CHAPiIiTReS 5 €T 6

Héra, la déesse du mariage

La femme de Zeus

Mariée & son frére Zeus, le rol des dieux, Héra est considérée
Souvent, elle est représentée avec une grenade dans la main.
Ce fruit aux nombreux pépins est un symbole de fécondité,

Protectrice
des hommes
Dans les égendes
grecques, Héra vient

bt | SOUvENnt en aide aux
hommes. Elic alde
par exemple les Grecs
lors de la guerre
de Troie (lire p. 67).
Ele protége aussi

Héra a 3 enfants avec Zeus :

Arés (dieu de la guerre),

Heébé (deesse de la jeunesse) et I
liithye (déesse de l'enfantement).
Elle est aussi la mére l
d'Héphaistos, le dieu du feu.

Elle lui donne 1a vie toute seule.

Elle veut montrer a Zeus qu'elle
n‘a pas besoin de lul pour avolr
un enfant ! {

Une déesse jalouse

Héra est une déesse trés
jalouse. Son mari, Zeus,
a de nombreuses aventures,
Héra persécule ses maitresses
et leurs enfants, en les faisant
piquer par des serpents
ou des insectes. Elle essale !
méme d'enchainer son mar est la sceur de Zeus et
pour I'empécher de descendre 3 d'Héra. Elle jure de rester
sur la Terre retrouver des ? vierge toute sa vie.
femmes. Pour la récompensaer,
f Zeus ordonne aux hommes
de la prier dans toutes

1. Quelles sont les caractéristiques et les attributs de la déesse ?
Héra est la déesse du mariage et de la féconté. Ses attributs sont la grenade et le paon.

Mais elle est aussi une déesse jalouse et cruelle suite aux infidélités de son mari Zeus.
2. Que souhaite faire Héra a la fin du chapitre ?

Héra souhaite emmener 'Hydre de Lerne avec elle et [éduquer.
3. Pourquoil’Hydre de Lerne accepte-t-elle de suivre Héra ?

L'Hydre de Lerne accepte car elle sest attchée aux visites de la déesse et a ses attentions.

4. Pourquoi ’'Hydre de Lerne accepte-t-elle de suivre Héra ?
La mere de 'Hydre doit éprouver de la peine car une autre femme va soc-

cuper de sa fille. Mais cela va lui permettre de voyager, de grandir.
5. Que donne Héra a boire a 'Hydre de Lerne pour la fortifier ?

Zeus a trompé Héra avec Alcmeéne et ils ont eu un
bébé qu’ils ont appelé Héracles, « gloire d’'Héra ».
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5. DORTHOGRAPHE : DiCTee PREPARCe

Un jour, le héros Héraclés regut lordre d'accomplir un nouveau travail : vaincre I'Hydre
de Lerne, un monstre terrible qui vivait dans un marais sombre. Cette créature avait
neuf tétes, dont une immortelle. Chaque fois qu'Héracleés en coupait une, deux repous-
saient a sa place !

Heureusement, son neveu lolaos eut une idée brillante : il bralait les cous tranchés
avec une torche pour empécher les tétes de repousser. A force de courage et d’intelli-
gence, Héracles parvint enfin a vaincre le monstre. Il trempa ses fleches dans le venin
de 'Hydre.

Oral : quelques questions de compréhension

1. Qui est le héros de cette histoire ?

2. Quel est le pouvoir de 'Hydre de Lerne ?

3. Comment Héracleés réussit-il a vaincre le monstre ?
4. Quel role joue Iolaos dans cette aventure ?

5. Pourquoi Héracles trempe-t-il ses fleches dans le venin de I'Hydre ?

Les difficultés de la dictée :

1. Retiens lorthographe des mots suivants : un héros, accomplir, un marais, immortel,
heureusement, brillant, une intelligence, le venin.

2. Releve les 5 verbes a I'imparfait de I'indicatif et indique leur sujet pour expliquer la
terminaison.

3. Quel est I'infinitif des verbes suivants au passé simple : « regut », « eut », « parvint » et
« trempa ». Que remarques-tu pour la terminaison des verbes en -er a la 3¢éme personne
du singulier ?

4. Souligne les déterminants possessifs ainsi que les noms auxquels ils se rapportent. Il
ne faut pas confondre le déterminant possessif « ses » avec le déterminant démonstratif
«ces» !
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6. CHAPITRES 5A 7:
Le COMBAT CONTRE HERACLEeS

1. Pourquoi Héracleés est-il impressionnant ?

= Héracles est impressionnant car il est trés musclé et il « sent la mort ».

2. Que porte-t-il sur ses épaules ? Pourquoi ’'Hydre de Lerne est furieuse ?

Héracles porte sur ses épaule la peau du lion de Némée qu’il vient de tuer lors
d’un précédent travail. Cela déclenche la fureur de 'Hydre car il s’agit de son frere.

3. Page 60-61 : Montre que le 1er combat est équilibré.

Le ler combat est équilibré car Héraclés tranche des tétes de I'Hydre mais le
monstre se défend bien en senroulant autour du héros et en crachant du feu.

4. Page 62 : quel phénoméne surnaturel donne un avantage a 'Hydre de Lerne ?
L'Hydre a un avantage car ses tétes repoussent aussitot coupées.

5. Reléve le champ lexical du combat (noms, adjectifs, verbes) dans l'extrait suivant.
Quelle classe grammaticale est tres représentée ? Pourquoi ?

Notre danse de mort repart de plus belle. Je menroule autour d’'une de ses jambes, de
son torse, de ses bras, jattaque de partout a la fois, avec une rage folle, une sorte de joie.
Il se tortille, méchappe, contre-attaque. Chaque fois qu'une douleur a peine soutenable

bl transperce une de mes tétes, je cesse tout mouvement durant un instant. Je respire,

guettant le fourmillement annongant la réponse de mon corps. Et chaque fois, je re-
pousse. J’avais cinq tétes, maintenant jen ai six, puis huit. Aucun humain nest capable
d’une telle prouesse, jen jurerais. Aucune divinité non plus, sans doute. Malgré tout, le
combat nen finit pas, et je commence a mépuiser (...) Les attaques d’Héracles se font
moins rapides. Jentends son souflle lourd, les violents battements de son cceur, son han
! quand il léve sa massue pour me frapper. Je vais peut-étre gagner ? Cette pensée me
13 galvanise. Je redouble dénergie. J'attaque a droite, a gauche, par-dessus, par-dessous.
Soudain je meffondre a terre. Héracles me surplombe, se redresse, exulte... Il croit a

e sa victoire. Moi je crois en ma ruse. D’un effort puissant, je me dresse soudain pour lui

faire face et lui porter le coup de grace.

6. Que signifie I'expression « porter le coup de grace » ?
Le coup de gréace est le dernier coup porté a une victime, le coup fatal, donnant la mort.

7. A quelle personne Héraclés demande-t-il de I'aide ?
Héracles demande de l'aide a Lolaos.
8. Quivient en aide a 'Hydre de Lerne ?

; Une écrevisse nommeée Carcinos et envoyée par Héra vient en aide a 'Hydre de Lerne.
9. Par quelle ruse et geste final tres violent Héraclés parvient-il a vaincre 'Hydre ?

Lolaos brtile les plaies des tétes coupées par Héracles pour les empécher de repousser et

. Héracles écrase la derniere téte immortelle de 'Hydre avec un rocher tres lourd.
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7. HiSTOiRe DeS ARTS : LHYDRe
De LeRNe CONTRE HeRAClLeS

Compare les représentations du combat au fil des siecles :

1. Comment sont représentés le héros et le monstre ?
2. Qui semble dominer le combat ?
3. Quel moment du combat est mis en valeur ?

Héracles et 'Hydre de Lerne, amphore attique a figures
noires, vers 540-530 avant notre ére, musée du Louvre

Héraclés et 'Hydre de Lerne, amphore attique a figures
noires, vers 540-530 avant notre ére, musée du Louvre




Athéna conseille Héracleés attaqué par le crabe ta-
dis que Lolaos briile ’hydre avec son brandon.




I - R g R

i 3 .':."-i-" -:-'EII', B r-.,_ 'Jff_: y AF T M .:_ A --.
A R RN A L ] I L e S e s S e e
e W o

B
oyl
o e R o, T T e i,

S e A el R ]

;ﬁ? ;

8. RCDACTION :
RCECRiRe L& COMBAT DU POINT
De vue bu HeRros
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Sujet : Réeéeris le combat entre Héracles et I'Hydre de Lerne du point de
vue du héros. Tu peux terminer le combat en respectant Tidelement la Tin
de l'histoire avec lintervention de Lolaos ou fu peux inventer ta propre
fin.

Ton récit sera a la 1ere personne du singulier et au présent de I'indicatif.
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Noublie pas de rédiger les paragraphes avec des alinéas.

Conseils : utilise le vocabulaire du combat étudié, insiste sur les sentiments du héros.

L
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Baréme :

Compétences Niveau de maitrise

Récit cohérent : combat entre le héros B
et le monstre, fin pertinente

Récit mené a la 1¢ personne insistant
sur les actions, pensées et sentiments
du héros

Qualité de I'expression : vocabulaire
du combat, originalite

Orthographe et syntaxe : conjugaison,
orthographe lexicale et grammaticale,
ponctuation, paragraphes
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9. ORAL : LeS bouze
TRAVAUX D’HERACLES

Par groupe de 2 ou 3 éleves, choisissez 'un des 12 travaux d'Héracles et présentez-le

alacla
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Les 12 travaux d'Héracles

Héros do a0 - Jgrecquo célébre pour sa force, Hérnclés devient fou of tue sa lommo
et ses onfants. Pour se racheter, il dolt réussir 12 exploits extraordinaires, armé seulement
do sa massue of de son arc ; oo sont «les 12 travaux d'Hémclés -,
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Respectez le plan suivant : F
1. Présentation de Iépreuve : description du monstre, déroulement de Iépreuve et e el i
fin de I'histoire -

i o2 (Euvre dart représentant [épreuve choisie : montrez et décrivez une ceuvre qui ol
F".'_ BT} | représente votre épreuve. Noubliez pas de joindre une légende avec le nom de l'artiste, ' ¥
o d ] letitre de lceuvre et sa date ou son époque. AT e
i ; - 5 b) . 37 o e !\-
. =] 3. Eventuellement : lecture d’un extrait de [épreuve dans un roman ou un docu- : £
i mentaire de votre choix. Demandez conseil a votre professeur, au professeur documen- 2
- ¥ 4r /| taliste ou au bibliothécaire. Ll g
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