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Guide de premiers secours

Planning hebdomadaire

FICHE TECHNIQUE

Mode d’emploi

1. Si nécessaire, remplacer I'heure indiquée par I’heure exacte

2. Remplacer les numéros par les initiales des membres de la famille dans les colonnes

Personnes concernées. Au besoin supprimer ou ajouter des colonnes

3. Utiliser les emplois du temps des enfants (collége et plus) au besoin pour vérifier les heures de classe
4. Saisir uniquement les éveénements propres et spécifiques a chaque journée Le quotidien se trouve dans les routines quotidiennes
5. Utiliser la zone Divers pour les choses a faire sans contrainte d’heure et pour les notes.

lour Lundi
Personnes concernées

Heure Activités Béa [BC |AH | G | 5 [ M
B: 30 Réveil X X X

Jr oo Réveil X X X
Jr3o Départ école - AH

oo Depart ecole - Bernand emmene X X W
8:30 Lancermachine draps X

9: 00

Qr3o

100 o0 Arrivée femme de ménage

10130

11: oo

130

12100 Catherine raméne enfants de 'école X X
12130 Retour G et déjeuner des 3 enfants X

13: 00 Femme ménage raméne enfants i %école X X

13: 30 Départ Gaucollage X

14: 00
14: 30
15100
15:30
16: 00
16:15 Chercher enfants a l'école - X X
16:30 ramener Sophie chez elle
17100 Wérifier travail musique et anglais X
17115 Retour X
17:30 Retour (&16:30 en sermaine A) X
1900
19: 30
20100
20030 Sport X
21100 Sport X
211 30

Divers

2 Donnertablier décole X X
2 Préparer vétements de sport / patinoire X

) ‘.f-é_riﬁermate' rigI de musique X X

prét pour mardi

Fiches techniques téléchargeables gratuitement sur le site www.scrineo.fr
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