
22

LE DERNIER QUI PREND SON PETIT DEJEUNER :
tout ranger, plus coup de balai, merci

Voici un exemple familial - Fiche Travaux d’intérêt familial :

	 Lundi	 Mardi	 Mercredi	 Jeudi	 Vendredi	 Samedi	 Dimanche

 rangement 	
petit déjeuner		
préparation	
déjeuner
mise 		
du couvert 		
déjeuner			 
rangement 			 
déjeuner						    
vaisselle 			 
déjeuner				  
préparation 	
dîner						    
mise du 							     
couvert dîner 	 	 	 	 	   
vaisselle dîner	
ranger 
les courses
descendre 	
poubelle
verre + 	
emballages
LINGE
mise en route 	
de la machine 
étendage	 	 	    tous				         tous	
pliage 	 	 	   ensemble				    ensemble
repassage
MÉNAGE	 Alice s’engage à faire sa chambre
salle de bains, 
baignoire 
et lavabo
salle de bains, 
sol
toilettes 	 	   	 	   	  	 	 	   	
						    

Cela peut vous sembler compliqué, mais si chacun choisit 
de s’investir dans l’« entreprise », tout le monde y gagne.


