
Fiche technique n° 1  - Matériel et produits à avoir chez soi

balai plat système 
« presse » Marque 
Vileda

Franges de rechange 4 2 pour dépoussiérer les 
sols

Fiches téléchargeables sur <www.lescarnetsdelinfo.com>

seau adapté au système 
« presse »

Chiffons microfibres

plumeau microfibre

pelle et balayette
long manche

Aspirateur

Brosse en nylon

Gants

Éponges avec grattant 
blanc

cuvettes

Éponges avec grattant 
vert

1

4 bleus
4 rouges ou roses
2 jaunes ou verts

1

1

Voir au chapitre 7 
le modèle qui vous 
convient

1

1 paire (ou deux) !

2

1 ou 2

1 ou 2

2 pour laver les sols

Poussière et vitres
Salle de bains
Cuisine

Salle de bains et W.-C.

Pour la vaiselle
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Matériel
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Bicarbonate de sodium

Terre de Sommières

Alcool ménager

Huiles essentielles

Vinaigre blanc

Détergent sols

Nettoyant cuisine, salle de bains

Liquide vaisselle

Gel détartrant W.-C.

Pierre d’argile

Produit pour l’argenterie

Détachant tapis

citron ou tea tree

Cif cocktail plantes ou Arbre vert romarin
ou savon noir

Ajax gel

Palmolive pH neutre

Bref W.-C. Jumbo Fresh ou Écoplanète

Hagerty Silver Foam

Scrubb’s AMONIA

Produits


