
-  son aspect (les bords de la tache sont nets ou au 
contraire la tache s’étale sur le tissu  : elle est dif-
fuse) ;
-  son toucher (une tache peut être épaisse, super-
ficielle, ou au contraire pénétrer en profondeur la 
fibre, ou être « mixte » –  c’est le cas, par exemple, 
de la bougie : la cire reste épaisse en surface, mais la 
graisse s’imprègne dans le tissu) ;
- sa couleur ;
- l’emplacement sur le vêtement ;
-  l’odeur (certaines taches ont une odeur caractéris-
tique).

Voici un tableau récapitulatif des taches les plus 
courantes :

e

149

Beurre, huile, graisse

Boue

Bougie

Tache diffuse.
Elle est en profondeur 
dans le tissu.
Peu colorée.
Emplacement : revers de 
veste, cravate…

Tache diffuse.
Elle est superficielle 
(épaisse).
Couleur brune.
Emplacement : bas de 
pantalon, genoux…

Tache à bords nets.
Mixte.
Colorée selon la couleur 
de la cire.

Saupoudrer de Terre de 
Sommières,
ou frotter à l’essence F,
ou frotter un peu avec 
du liquide vaisselle.
Puis laver en machine.

Laisser sécher la tache.
Brosser.
Puis laver à l’eau tiède 
savonneuse.

Laisser sécher la tache.
Retirer le maximum 
en grattant le tissu sur 
l’envers.
Brosser.
Passer un fer tiède sur 
une feuille de buvard fin 
ou de papier de soie.
Terminer à l’essence F,
ou à l’eau vinaigrée.

Type
de tache

Moyens pour la 
reconnaître

Méthode  
de détachage
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Brûlure

Cambouis

Café, chocolat, thé

Chewing-gum

Cirage

Colle  
(tache récente)

Dentifrice

Encre, feutre

Tache à bords nets.
En profondeur dans le 
tissu.
Couleur rousse.

Tache diffuse.
Mixte : épaisse et en 
profondeur.
Couleur grisâtre.
Emplacement : bas de 
pantalon…

Tache profonde.
Couleur brune.
Devant de vêtements.

Bords nets.
Tache épaisse.
Couleur blanchâtre.
Fond de pantalon…

Tache diffuse.
Profonde.
Couleur du cirage.
Bas de pantalon…

Bords très nets.
Superficielle.
Couleur blanchâtre.

Bords nets.
Superficielle.
Couleur blanchâtre.

Tache diffuse.
Profonde.
Couleur noire ou bleue.

Frotter à l’eau vinaigrée.
Puis laver à l’eau tiède 
savonneuse.

Saupoudrer de Terre de 
Sommières,
ou frotter à l’essence F.
Puis laver en machine.

Faire tremper dans l’eau 
froide vinaigrée ou 
additionnée de jus de 
citron.

Durcir avec un glaçon et 
gratter au couteau.
Puis laver à l’eau 
savonneuse.

Frotter à l’essence F.

Tamponner au vinaigre 
blanc.
Puis laver à l’eau tiède 
savonneuse.

Rincer à l’eau tiède 
vinaigrée.

Faire tremper dans du 
lait chaud,
ou verser quelques 
gouttes de jus de citron 
ou d’eau vinaigrée,
ou frotter à l’alcool à 
90°.

Type
de tache

Moyens pour la 
reconnaître

Méthode  
de détachage
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Eau de mer

Fond de teint

Fruits, herbe

Moisissure

Rouge à lèvres

Rouille

Tache épaisse (dépôt 
de sel).
Couleur blanchâtre.
Odeur de « mer ».

Tache diffuse.
Profonde.
Couleur un peu brune.
Près du col… serviettes 
de table !

Tache diffuse.
Profonde.
Couleur bien marquée 
(verte ou rouge).
Revers et devants de 
vêtements, genoux et 
fond de pantalons.

Tache diffuse.
Profonde.
Couleur : grisâtre.

Tache diffuse.
Superficielle.
Couleur rougeâtre.
Revers vêtement ou col 
roulé… serviettes de 
table !

Bord net.
Profonde.
Couleur « rouille ».

Frotter à l’eau vinaigrée 
ou faire tremper.
Puis laver.

Frotter au savon de 
Marseille,
ou avec des lingettes 
pour bébé.

- Sur tissus résistants : 
verser de l’eau 
bouillante sur l’envers 
du tissu,
ou frotter au savon de 
Marseille.
- Sur tissus fragiles : 
verser du jus de citron 
ou de l’eau vinaigrée.

Imprégner de 
bicarbonate de sodium 
humide,
ou laisser tremper dans 
du vinaigre blanc salé 
(ou jus de citron salé).

Lingette démaquillante.
Puis laver à l’eau tiède 
savonneuse,
ou tamponner à l’alcool 
à 90°.

Verser quelques gouttes 
de produit antirouille 
« Rubigine » et rincer 
abondamment,
ou verser du jus de 
citron salé

Type
de tache

Moyens pour la 
reconnaître

Méthode  
de détachage



Les détachants à l’oxygène actif blanchissent : atten-
tion au linge foncé.

Si vous en avez assez d’enlever les taches !
Vous pouvez pratiquer « l’art de ne pas se salir » ensei-
gné dans le Manuel d’enseignement ménager, datant 
de l’année 1900, mais qui garde toute son actualité :
« Marcher d’un pas léger pour ne pas se crotter, en 
évitant les flaques et endroits boueux.
Ne pas s’adosser à un mur ou meuble d’une propreté 
douteuse.
Manger et boire sans se tacher.

Sang

Sueur

Urine

Vernis à ongles

Vin rouge

Bords assez nets.
Tache profonde.
Couleur rougeâtre.

Tache diffuse.
Profonde.
Sous les aisselles.
Odeur caractéristique.

Tache diffuse.
Profonde.
Odeur très 
caractéristique.

Bords très nets.
Tache mixte.
Couleur rougeâtre.

Tache diffuse.
Profonde.
Couleur rougeâtre.
Nappes et serviettes !

Attention : ne jamais 
laver ces taches à l’eau 
chaude !
Faire tremper dans l’eau 
froide vinaigrée ou 
additionnée de jus de 
citron.

Faire tremper dans l’eau 
vinaigrée.
Puis laver.

Faire tremper dans de 
l’eau salée (50 g/litre),
ou saupoudrer de 
bicarbonate de sodium ; 
laisser agir 30 mn et 
brosser.

Frotter à l’eau tiède et 
alcool à 90°.

Verser de l’eau gazeuse 
sur la tache,
ou tremper dans l’eau 
vinaigrée.

Type
de tache

Moyens pour la 
reconnaître

Méthode  
de détachage
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